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FORMACIÓN ACADÉMICA  

 Máster Sexología (Universidad Camilo José 

Cela – IUNIVES): Máster Oficial en Sexología: 

Educación sexual y Asesoramiento Sexológico. 

 Grado en Psicología (Universidad Complutense de Madrid).  

EXPERIENCIA PROFESIONAL  

 Profesora del Máster de Sexología en la Univ. Camilo José Cela 

(desde 2016 a la actualidad). 

 Forma parte del equipo de sexólogos de AMALTEA desde el curso 

2016-2017. 

 

PRINCIPALES PUBLICACIONES.  

 Influencia de la dependencia emocional y los patrones de comuni-

cación en la aparición de los celos en las relaciones de pareja. Tra-

bajo de Fin de Máster Univ. Camilo José Cela, 

Madrid, 2016.  
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 El impacto de los celos y la dependencia emocional en parejas 

jóvenes. Proyecto de investigación, Jaca, Comarca de la Jacetania, 

(Huesca), 2016-2017.  

 Celos ¿buenos o malos? Blog de www.amaltea.org , 2017. 

 Más allá del coito. Colaboración en MUY SEXUAL: El otro lado de 

la cama. Revista Muy Interesantes Estar Bien. Num.17 pág. 83. 

2018. 

 

MÉRITOS PROFESIONALES.  

 Adolescentes: investigación de la vivencia de los celos en las relaciones 

afectivas. Ponencia en V Jornadas de actualización en Sexología, Málaga, 

2017.  

 Parejas adolescentes: los celos y la dependencia emocional. Comunicación 

Oral en XIII Congreso Español de Sexología y VII Encuentro Iberoame-

ricano de profesionales de sexología, Madrid 2016. 

 Como potenciar el deseo erótico a través del autoconocimiento y la co-

municación asertiva. Taller en XIII Congreso Español de Sexología y VII 

Encuentro Iberoamericano de profesionales de sexología, Madrid 2016.  

 Influencia de la dependencia emocional en la aparición de los celos en 

las relaciones de pareja. Jornadas internacionales de investigación de 

sexología. Sociedad española de investigación sexológica (S.E.I.S).  Po-

nente comunicación oral. Almería 2016. 

 Comunicación de Pareja, dependencia emocional e inteligencia emocio-

nal en la aparición y mantenimiento de los celos en relaciones de pareja. 

Jornadas de actualización en Sexología. Instituto Andaluz de Sexología 

y Psicología. Comunicación Oral. Málaga, 2015. 
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