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ABORDAJE DE LA SALUD SEXUAL DE LA

Curso presencial
a realizar en el

MUJER DESDE LA CONSULTA MEDICA

Centro de Formacion

del ICOMZ

Objetivos:

- Proponer un modelo sexolégico de Respuesta Sexual y atender las disfunciones sexuales de la
mujer mas frecuentes: vaginismo, dispareunia, vulvodinia, anorgasmia y deseo sexual hipoactivo.

- Aportar los ultimos avances de la Sexologia y la Medicina Sexual en procesos vitales de la vida
de la mujer: sexualidad y embarazo / sexualidad y menopausia.

- Plantear una guia breve de tratamiento para la atencion del médico de Atencion Primaria,
Ginecologia y Obstetricia y otros profesionales médicos interesados en Salud sexual femenina.

COORDINACION

Dr. Santiago Frago Valls

Sexologia, Educacion Sexual y Medicina
Sexual

Director Médico Instituto “Amaltea” de
Sexologia y Psicoterapia. Zaragoza

DOCENCIA

Dr. Santiado Frago Valls

Sexologia, Educacion Sexual y Medicina
Sexual

Director Médico Instituto “Amaltea” de
Sexologia y Psicoterapia. Zaragoza

Dra. Francisca Molero Rodriguez

Sexodloga clinica y ginecologa

Directora del Institut de Sexologia de
Barcelona

Celia Navarro Gil

Matrona y sexdloga.

Doctora en Psicologia.

Matrona en el Hospital de Jaca. Huesca

D. Silberio Sdez Sesma

Psicologia. Sexologia.

Instituto  “Amaltea” de  Sexologia vy
Psicoterapia. Zaragoza

METODOLOGIA

Curso  tedrico-practico con  dinamicas
participativas y exposicion de casos clinicos
en un contexto de interaccion grupal.

TEMARIO

1- Salud sexual en el marco de la Sexologia y
la Medicina Sexual

2- La respuesta sexual en la mujer.
Desmontando mitos

3- El deseo sexual en la mujer y sus
singularidades

4- Sexualidad y embarazo

5- Sexualidad y menopausia

6- Sexualidad y cancer

7- El deseo sexual hipoactivo. Abordaje
terapéutico

8- Guia breve de intervencion en la
Disfunciéon Sexual de la Mujer para el
meédico de  Atencién Primaria vy
Especialidades.

9- Salud sexual y salud vaginal

10- Disfunciones coitales: vaginismo,
dispareunia y vulvodinia

11- El hombre y la mujer ante las disfunciones
sexuales de la mujer.

12- Incidencia de la vida sexual en la vida
relacional de la pareja.

13- Disfuncién orgasmica: lineas de
intervencion y tratamiento.

14- Manejo casos clinicos

FECHAS
6, 13 y 20 de marzo de 2018

Horario: de 16,30 a 20,30 horas.



DURACION

12 horas lectivas

PARTICIPANTES

Maximo 25 alumnos

» MATRICULA

-Inicio plazo matricula:
5 de febrero de 2018
-Precio matricula:

- Colegiados en paro o MIR: 24 €
- Resto colegiados: 50 €




Uno de los fines de nuestra institucidon colegial guarda relaciéon con la constante mejora
del nivel ético, cientifico y cultural de los colegiados. Para cumplir con este objetivo, desde
la Junta Directiva, conscientes del compromiso que hemos asumido, organizamos cursos
de caracter formativo y perfeccionamiento profesional, con la intencion de ofrecer una
calidad formativa contrastada, a la par que aprovechamos nuevas posibilidades

tecnoldgicas para llegar al maximo numero de colegiados posible.

En este sentido, el Plan de Desarrollo Profesional Continuo se ha venido realizando en
nuestro colegio desde hace ya varios afnos, y es nuestro interés y deseo que este
programa siga creciendo y colme las expectativas formativas de los colegiados,
manteniendo o incluso aumentando la calidad de los mismos, como asi lo avala el hecho
de que la totalidad de los cursos ofertados en los ultimos anos estén acreditados por la

Comisiéon de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud.

Un afio mas volvemos a apostar por los cursos on-line y semipresenciales, firmemente
asentados por su calidad y por la posibilidad de contar con la plataforma moodle de
formacion on line propia. Se trata de una apuesta estratégica basada en la idea de
acercar, por medio de las nuevas tecnologias, la formacion a los colegiados, y de
ofrecerles un producto innovador y de calidad.

Esperamos que este programa siga acrecentando tu interés formativo, y que nos hagas

llegar también propuestas para su mejora. Ese es nuestro unico interés.

Concha Ferrer
Presidenta del Colegio de Médicos de Zaragoza



NORMAS DE MATRICULACION Y
OBTENCION DE CERTIFICADOS

7=

Los cursos se dirigen, preferentemente, a médicos colegiados en
Zaragoza, que ademas se encuentren al corriente de las obligaciones
colegiales.

1.-Matriculacion.-

a) Cada curso tiene su propio plazo de matricula, que se indica en la informacion relativa
al curso, y finaliza en la fecha de comienzo de las clases. Sélo se tramitaran matriculas en
los cursos cuyo plazo se encuentre abierto.

b) Las plazas son limitadas en todos los cursos, por lo que se respetara rigurosamente el
orden de inscripcion, finalizando el plazo para ello una vez cubiertas las plazas
disponibles

¢) Para formalizar la inscripcion de forma presencial se cumplimentara una hoja de matricula
por curso (modelo en la pag. 7) haciendo constar en ella todos los datos solicitados y se
presentara en el Centro de Formacion abonando alli su importe en efectivo o con tarjeta de
crédito.

Si se prefiere hacer la matricula on line se cumplimentaran los datos que se indican en la
web http://www.comz.org/formacion-dpc/cursos y a continuacion se abonara con tarjeta de
crédito a través de la plataforma de pago on line del ICOMZ.

d) El importe de la matricula se hara efectivo en el momento de su formalizacién y siempre
antes del comienzo del curso, por cualquiera de estas tres vias:

-Presencial: mediante tarjeta de crédito o en efectivo en el Centro de Formacion del
ICOMZ (calle Ana Isabel Herrero n° 3 y 5).
| -Transferencia bancaria (CC/ ES 25 0128 0403 160100042982). Adjuntando a la hoja
de matricula copia de la transferencia realizada y enviando todo por e-mail a la
direccién: pgimeno@comz.org o presentandolo en el Centro de Formacion.
-Via on line: a través de la pasarela de pago http://www.comz.org/formacion-dpc/cursos
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e) La situacion en paro o mejora de empleo se acreditara mediante presentacion de la tarjeta
expedida por el INAEM (original y copia). Asimismo, se hara constar obligatoriamente |a
condicién de MIR.

2.-Anulacion y devoluciones.-

a) El Colegio se reserva el derecho de anular los cursos que no alcancen un minimo
imprescindible de alumnos. En este caso se efectuara de oficio la devolucién de la cuota
de inscripcion via transferencia bancaria a la cuenta facilitada al Colegio por el interesado.



b) Dada la antelacién con la que se ha de efectuar la difusién de este Programa, puede
producirse posteriormente algun cambio de fechas ajeno al Area de Formacién
colegial, que no supondra en ningun caso la anulaciéon de las matriculas realizadas,
salvo renuncia expresa del interesado una vez comunicada esta circunstancia.

¢) La renuncia a una plaza formativa, una vez formalizada la matricula, sélo conllevara la
devolucidén del importe si se comunica, al menos, cinco dias antes del comienzo del
curso.

3.-Certificados.-

a) Para la obtencion del certificado acreditativo del curso, sera imprescindible la
asistencia a un minimo del 80% de las horas lectivas del mismo, y/o la presentacion y
superacion de la evaluacién correspondiente, en su caso. La asistencia se verificara
diariamente mediante firma.

b) El ICOMZ solicitara la acreditaciéon de la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias del Gobierno de Aragoén para todos los cursos de caracter y
contenido sanitario. Dicha acreditacion, se hara constar en los certificados de asistencia
expedidos a los alumnos.

ATENCION:
La matriculacion en los Cursos de este Programa Formativo implica la plena aceptacion de
estas normas




k Il',[}‘:
ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

DE ZARAGOZA HOJA MATRiICULA PROGRAMA 2017-2018

CURSO:

PRECIO MATRICULA:

[] Colegiados MIR o Residentes........... € [] Colegiados en ejercicio............... €
] Colegiados en paro (adjuntar copia tarjeta desempleo o mejora empleo INAEM)..u..eeevervnsnen: €

] OLI0S (ESPECficar).eeseneernsrenssmssssssnssssssssessssssssssssassssssasssassassssssssssassssssassassassssssassasssssassses sessssass o €

FORMA PAGO: [] Tarjeta crédito [ ] Efectivo [ |Transferencia bancaria (CC/ ES 25 0128 0403 160100042982)

El abajo firmante se compromete a aceptar las normas generales de matriculacion publicadas en el folleto de Formacion y en la
Web colegial: www.comz.orgq
ZARAGOZA, a......de ..ccccvevreininnnnen. de 201.....

Firma:

Los datos recabados en esta ficha deberdn ser actuales y veridicos, siendo responsabilidad del interesado a efectos de la legislacion vigente, la falsedad o inexactitud de los mismos.
Seran incorporados a los ficheros fisicos y/o automatizados, propiedad del ICOMZ, siendo empleados con fines de gestion colegial, cumplimiento estatutario y/o legislativo.
Conforme a la Ley Orgénica de Proteccién de Datos De Caricter Personal, las personas legitimadas podran ejercer los derechos de acceso, rectificacion y cancelacion. Para ello
deberin dirigirse mediante carta a la Secretarfa General del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza . C/ Paseo Ruisefiores 2 - 50006 — Zaragoza o por Correo clectronico a
ﬁ(‘rer’lri’ls‘lenem]@(‘om org,

Para realizar la matricula y el pago on line entrar en:
http://www.comz.org/formacion-dpc/cursos

ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE ZARAGOZA.
CENTRO DE FORMACION

C/ Ana Isabel Herrero 3y 5 / 50008-ZARAGOZA
Telf.: 976-482621 (ext. 110)/ e-mail:pgimeno@comz.org




