
 
Equipo profesional de AMALTEA. 

 

Sección web:  
“QUIÉNES SOMOS”/ “EQUIPO PROFESIONAL” 

 

  
 

SILBERIO SÁEZ SESMA 
Co-director (silberio@amaltea.org) 

FORMACIÓN ACADÉMICA  
 Doctorado en Psicología por la Universi-

dad Camilo José Cela. 

 Master en Sexología (Incisex). 

 Licenciado en Psicología por la Universi-
dad del País Vasco. 

 Curso de Doctorado y Suficiencia Inves-
tigadora en Sexualidad, Pareja y Familia por la Universidad de 
Salamanca. 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  
 Director de IUNIVES, Instituto Universitario de Sexología, de 

la Universidad Camilo José Cela 

 Profesor del Máster Oficial en Sexología en la Universidad 
Camilo J. Cela. 

 Responsable de la Asesoría Sexológica para Jóvenes del 
Ayuntamiento de Ejea de los Caballeros. 

 Ex-Responsable de la Asesoría Sexológica del Servicio de Ju-
ventud del Ayuntamiento de Zaragoza y de la Universidad de 
Zaragoza. 2002-2015 

 Ex-Responsable de la Asesoría Sexológica para Mayores del 
Ayuntamiento de Zaragoza.2008-2012 
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PRINCIPALES PUBLICACIONES.  
 Sexo Básico. De los genitales al cerebro, de la fecundación a 

la vejez. Ed. UCJC, Col. Sexología, Madrid, 2010 

 Cuando la terapia sexual fracasa. Aportaciones sexológicas 
para el éxito. Ed. Fundamentos, Madrid, 2006 

 Prevención del VIH/SIDA. Claves educativas. Ed Cruz Roja Ju-
ventud, Madrid. 2003. 

MÉRITOS PROFESIONALES.  
 Profesor Incisex-Univ. De Alcalá. Formación postgrado Sexología 

(1994-2008) 

 Secretario General Asociación Estatal de profesionales de la sexología 

(1993-2002) 

 TESIS DOCTORAL: “VIOLENCIA DE GÉNERO EN LAS RELACIONES DE 

NOVIAZGO ADOLESCENTES”. Aprobada con Sobresaliente “Cum 

Laude” (Universidad Camilo José Cela, 2011). 

 Organización y Coordinación General de las "I Jornadas Estatales de 

Educación Sexual. Sistema Escolar", A.E.P.S., Zaragoza Mayo de 1994. 

 Miembro del Comité Científico del Congreso Nacional de Sexología de 
la AEPS, 2009. 

 Coordina desde el año 1982 a la actualidad,  el programa “Educación 

para la sexualidad” (ámbito educación para la salud), para jóvenes, 

familias, profesorado y personal sanitario. Programa al cual están ad-

heridos más de 200 Centros de Enseñanza de Aragón, Cataluña, Va-

lencia, Castilla la Mancha, Castilla-León, La Rioja y Navarra. 

 Coordinador del Programa Municipal de Educación Afectivo-Sexual: 
Mujeres y Hombres en Relación,  en toda la ciudad de Guadalajara 
(2005-2008). 


