
 
Equipo profesional de AMALTEA. 

 

Sección web:  
“QUIÉNES SOMOS”/ “EQUIPO PROFESIONAL” 

 

  
 

 

ESTEFANÍA SÁEZ SESMA 
 
Responsable del Área 
Educativa (estefania@amaltea.org) 

FORMACIÓN ACADÉMICA  
 Máster en Sexología (Universidad de Alcalá-Incisex): Experto 

en Sexología-Educación Sexual. 

 Máster en Sexología (Universidad de Alcalá-Incisex): Experto 
en Sexología-Asesoramiento Sexual. 

 Training en Sexología Clínica (biko arloak. Bilbao). 

 Diplomada en Educación Especial (Univ.de  Oviedo). 

 Licenciada Psicopedagogía (Univ. A Coruña). 

 Doctorando en psicología por la CJC (en curso). 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  
 Profesora del Máster Sexología en la Univ. Camilo José Cela 

(desde 2008 a la actualidad). 

 Responsable del Área educativa AMALTEA (desde 1999 a la 
actualidad). 
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PRINCIPALES PUBLICACIONES.  

 Tres experiencias de Educación Sexual, Ed. Incisex, Revista de 
Sexología, nº 134, Madrid, 2006. 

MÉRITOS PROFESIONALES.  
 Participante, como experta en Sexología,  en diversos  medios de co-

municación a nivel autonómico y estatal, (Cadena Ser, Aragón Televi-

sión, Telecinco,…). 

 Profesora de Incisex-Universidad de Alcalá de Henares. Formación 

Postgrado Sexología (2005- 2007). 

 Responsable desde 1999 del programa “Educación para la Sexualidad” 

(ámbito educ. para la salud) para jóvenes, familias, profesores y sani-

tarios. Programa al que se adhieren más de 200 centros de Enseñanza 

de Aragón, Cataluña, Valencia, Castilla la Mancha, Castilla León, la 

Rioja y Navarra. 

 Ejercicio profesional en clínica Sexológica y Psicopedagógica desde 

1999 a la actualidad. 

 Ponente en el VIII Congreso Estatal de Sexología. Valladolid 2009. 

 Ponente en el XII Congreso Español de Sexología. Cordoba. 2014. 

 Ponente Curso de Sexología Universidad de Verano de Teruel 2005 

 Ponente en curso de mediadores de Consejo de Juventud de Zaragoza, 

Teruel, Ceuta, Castilla la Mancha, Castilla León, Comunidad Valen-

ciana, Madrid, …. 


